
指導スタッフ 

乾 建作 ｼﾞｭﾆｱ委員会委員長公認コーチ４ 
梅津健太郎ｼﾞｭﾆｱ委員会副委員長公認ｺｰﾁ４ 

福谷 悠 ジュニア委員会役員 公認コーチ３ 

秋鹿 恭子 ジュニア委員 公認コーチ２ 

大野 和子 ジュニア委員 公認コーチ２ 

吉岡 直子 ジュニア委員 公認コーチ２ 

芦山 洋子ｼﾞｭﾆｱ委員会事務局公認コーチ２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜開 催 日＞： 令和元年７月７日 日曜日（予備日：9 月 8 日）  
＜開催時間＞： ８：３０～ ９０分間 受付：８：００～ 
＜開催場所＞： 松江総合運動公園 松江市営庭球場 

＜ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞﾘｰｽﾀｯﾌ＞： 島根県テニス協会 西村 覚氏 

＜内   容＞： 裏面詳細あり 

＜準 備 物＞： テニスラケット（貸出あり※ご希望の方は申込時に申し出ください）、シューズ、着替え 、飲料水 

＜雨 天 時＞： 少雨決行。悪天候の際は予備日 9 月 8 日（日）に順延します。その際は受付開始 1 時間前に 

＜各部門、参加費用、定員＞         運動公園ＨＰに受付開始 1 時間前に掲載します。 

各コース 対 象 参加費用（保険料込） 定  員 

キッズ＆ジュニアコース 

① ジュニア 
② キッズ親子 
③ ジュニア親子 
※年齢で３コースに分けます 

 

小学生 
未就学の子供と保護者 

小学生（未経験、経験者問わず）

と保護者 

小学生    ５００円（１人） 
親子     ８００円（２人） 

①２０人 
②２０組 
③２５組 

＜申込期限＞： 令和元年７月３日（水）お昼１２時まで 

＜申込方法＞： 電話、ｅ－ｍａｉｌまたは FAX でお願いします。 

＜主   催＞： 松江総合運動公園 指定管理者 株式会社 MI しまね 

＜共   催＞： 島根県テニス協会 

＜後   援＞： 松江市 

松江市教育委員会 

●お問い合わせ・お申込み先● 
松江総合運動公園 指定管理者 株式会社MI しまね 
〒６９０－００１５  松江市上乃木１０丁目４番１号 
TEL 0852-21-3500     FAX  0852-21-8931 

キッズ＆ジュニアコース 

通常のテニスコートより小さいコートを使用した、

PLAY＆STAY※に基づいたレッスンをいたします。

ラケットを持っていない方にも専門の講師が丁寧

に指導します。気軽にご参加ください！！ 

ゆっくりのボールと小さなコー

ト、簡単なルールで楽しくテニス

をしよう！！ 

エムアイ 

※PLAY&ＳTAY とは・・・実際にテニスを PLAY（経験）し、 

テニスの楽しさを知ってもらい、

STAY(継続）してやってもらうこと。 



 

 

 

 

 

◆ 注意事項 ◆ 

１．体調や健康面は自己管理をお願いします。体調の悪い時は 無理に参加しないようお願いします。 

２．テニスができる服装、シューズでお願いします。  

３．参加料については、当日支払いになります。お支払い後の返金はできませんのでご了承ください。 

４．ケガ等があった場合は、こちらで簡易な処置を行いますが、その後の処置については責任を負いま 

せんのでよろしくお願いします。 

５．FAX で申込の方へは、受付確認としてこちらから電話いたします。もし電話がなければ、お手数です 

が運動公園までご確認ください。 

 

第２回 TENNIS PLAY&STAY フェスタ in 松江総合運動公園 申込用紙 

①ジュニアコース  ②キッズ親子コース  ③ジュニア親子コース 

※ラケットの貸し出しを希望される方は○をつけて下さい。 

氏名
ふりがな

 住  所 電 話 番 号 生年月日（年齢） 性別 
ﾗｹｯﾄ

貸出 

コース 

番号 
ﾚﾍﾞﾙ 

   (   )     

   (   ）     

   （   ）     

   （   ）     

各コースとも午前の部・午後の部どちらかが定員に達した場合、時間帯の振替をお願いする場合がございます。 

☆レベルアンケート  ※教室前に参加者のテニス経験を知っておくためのアンケートです。該当する番号を 

レベル欄にご記入ください。 

No.  No.  

１ テニスをするのは今回が全く初めて。 ４ テニス経験有り、ラリーが続く（5 回以上）。 

２ このフェスタに参加したことがある（他では経験無し）。 ５ テニス経験有り、サーブやボレーなど一通りできる。 

３ テニス経験有り、ラリーは続かない（5 回未満）。 ６ 試合（チャレンジ大会など）に出場したことがある。 

※上記の個人情報は、傷害保険加入時と緊急時のご連絡の際に使用し、利用目的以外には使用しません。 

電話番号はなるべく、常に連絡がお取りできる番号でお願いします。記入の上、このままFAX送信してください。 

当日の写真を広報用に使用する場合がありますので、よろしくお願いします。  

 

松江総合運動公園  TEL （０８５２）－２１－３５００ FAX  （０８５２）―２１－８９３１ 

ｅ－ｍａｉｌ：ｍ－ｕｎｄｏｕ－ｐａｒｋ＠ｍｉｓｈｉｍａｎｅ．ｃｏ．ｊｐ 

運動公園ＨＰのＵＲＬ http:／／ｗｗｗ．ｍｉｓｈｉｍａｎｅ．ｃｏ．ｊｐ 運動公園ＨＰのＱＲコード→→ 

 
キッズ＆ジュニアコース 

受付開始：８時００分  開会式：８：３０～  

   ８：３０～１０：００ ○PLAY&STAY に基づいたテニス教室 

○表彰式を含みます！ 

※②キッズ親子コースは 60分間のレッスンです。 

当日タイムスケジュール 

ｷｯｽﾞのﾌｪｽﾀ経験者

はｼﾞｭﾆｱｺｰｽへの 

申込みもできます！ 


