
 

 

 

 

いつも運動公園をご利用いただきありがとうございます。 

すっかり春らしい陽気になりました。自然を愛でながら 

ウォーキングやスポーツなどを楽しんでみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

発行：松江総合運動公園 管理事務所 

ＴＥＬ：０８５２－２１－３５００      FAX：０８５２－２１―８９３１ 

メール：m‐undou‐park@mishimane.co.jp  HP: http://www.mishimane.co.jp/ 

住所：松江市上乃木 10丁目 4 番 1号 

※陸上競技場雨天走路の補修工事が終了しました 
 

春のテニス教室のご案内 

A コース 午前の部 
期  間：4月 23日（火）～7月 2日（火） 

5/28 休み 

曜  日：毎週火曜日（計 10回）       

時  間：１０：００～１１：３０ 

参加費：7,400 円 ※スポーツ安全保険料別 

Ｂコース ナイターの部          
期  間 4月 22日（月）～6月 24日（月） 

曜  日：毎週月曜日（計 10回） 

時  間：１９：3０～２１：0０ 

参加費：8,4００円 ※スポーツ安全保険料別 

 

※スポーツ安全保険：1,200 円(65 歳以上) 

              1,850 円(64歳以下) 

申込期限：4月 22日（月）１２：００まで 

講   師：島根県テニス協会   

後   援：島根県テニス協会（予定） 

申込方法：下記の番号に電話または FAX 

野球場一般利用開始のお知らせ 

野球場メインスタンド防水工事が終了し、 

４月から一般予約を開始します。 

天井の補修工事と LED 照明工事を行いました。 
より明るく、安全に利用できるようになりました。 
ぜひご活用ください。 

http://www.mishimane.co.jp/


 

松江総合運動公園 令和６年４月 主要大会行事予定 

施  設 日 曜日 大  会  名 大会時間 備考 

陸上競技場 

６日・７日 土・日 宍道湖一周駅伝 ※２日目 ７時～ ９時～１７時  

７日・１３日 土 松江陸上教室 １７時～１９時  

１３日・２７日 土 プリンスリーグ ９時～１７時  

１９～２１日 土～日 
第 107回全山陰陸上競技大会兼国体予選 

※１９日 ９時～１８時 
８時～１９時  

２８日 日 サッカー １種 大学リーグ ９時～１７時  

補助競技場 

１日・８日 
１５日・２２日 

２９日 
月 ３種 アカデミー １９時～２１時  

６日・７日 土・日 宍道湖一周駅伝 ９時～１７時  

４日・１１日 
１８日・２５日 

木 ３種 トレセン １９時～２１時  

２日・９日 
１６日・２３日 

３０日 
火 無料開放 ９時～１２時  

７日・１４日 
２８日 

日 １種 市リーグ １７時～２１時  

１３日 土 ４種 トレセン選考会 ９時～１７時  

１４日 日 １種 県選手権大会（準決勝） ９時～１７時  

１９～２１日 金～土 
第１０７回全山陰陸上競技大会兼国体予選 

※１９日 ９時～１８時 
８時～１９時  

２７日 土 女子 U-18中国リーグ ９時～１７時  

２８日 日 ３種 県リーグ ９時～１７時  

２９日 月 ２種 県リーグ ９時～１７時  

庭球場 

６・７日 土 ソフトテニスルーセントカップ（高校の部） ７時～１９時 全面 

１３・１４日 土・日 
島根県高等学校個人テニス選手権大会 
松江地区予選 

８時～１９時 全面 

２０日 土 春季市民大会 ９時～１７時 全面 

２１日 日 
第３４回ルーセント杯団体対抗ソフトテニス大会 

※７時～１９時 ４面 
８時～１９時  全面 

２２日 月 第２１回女子連団体戦 ９時～１７時 全面 

２６～２９日 金～月 
令和６年度中国高校ソフトテニス選手権県予選 

※２６日～１９時まで ２７日～１８時まで 

 ２８日～１８時まで ２９日～１７時まで 
７時～        全面 

野球場 

６・７日 土・日 
令和６年度中国地区大学野球春季二部リーグ戦 

※８日 予備日 
９時～２１時  

１３・１４日 土・日 松江市長旗学童大会 ７時～１８時  

１８～２２日 木～月 
令和６年度島根県高等学校春季野球大会一次大会 

※２２日 予備日 
８時～１７時  

２５～２９日 木～月 
令和６年度島根県高等学校春季野球大会二次大会 

※２９日 予備日 
８時～１７時  

3月 20日現在。日程は変更になる場合があります。 

 


